Restaurante-Escola Senac
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Natal

Ceia para 5 pessoas: R$ 850,00
Ceia para 10 pessoas: R$ 1.350,00

Reservas até o dia 15/12
Retirada 24/12 - de 12hs as 14hs
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OBS: Consulte opcées que atendam a restricées alimentares
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Ceia para 5 pessoas: R$ 850,00
Ceia para 10 pessoas: R$ 1.350,00
Reservas até o dia 22/12
Retirada 31/12- de 12hs até as 14h
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Ceia para 5 pessoas
Arroz: kg

Farofa: 400g
Proteinas: Tund
Batatas assadas: 600g
Salada: 1 opgdo
Sobremesa: Tund

Geca Natal

Ceia para 10 pessoas
Arroz: 1,5kg

Farofa: 600g
Proteinas: 2 und
Batatas assadas: 700g
Salada: 2 opgoes
Sobremesa: 2und
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Arroz de festa

1. Arroz, cenoura, uva passa, presunto, presunto e mix pimentoes -
Sem alergénico

2. Arroz com cogumelos e salsa - Sem alergénico

3. Arroz com castanhas, alho frito e espinafre - Contém castanha

Farofa
1. Farofa crocante de coco com panko - Contém gluten

2. Farofa de castanha, mandioca e salsa - Contém castanha

| 3. Farofa com milho, passas, bacon e cenoura - Sem alergénico \

@é\-@@, >

senaq <
Sesc



1. Peru com molho ao seu jus e cajuina - Sem alergénico

2. Frango natalino assado com molho de laranja e mostarda -
Sem alergénico

3. Pernil braseado, servido com molho ao vinho, mini cebolas, alho,
ervas e tomate cereja - Sem alergénico

Batatas assadas

1. Feitas com azeite citronado, tomate cereja e cebola roxa -
Sem alergénico

Saladas

1. Salada fresca: Mix de folhas: Alfaces americana, roxa e baby, agrigo
e radicchio. Granola salgada com sementes, améndoas e castanhas.

Picles de macga, cebola roxa, uvas e molho de iogurte - Contém lactose %
e améndoas
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2. Salteado de festa: Beringela salteada com cogumelos, chips de
batatas, tomate assado crocante de cogumelos — Sem alergénicos

3. Salpicao tradicional: frango desfiado, cenoura ralada, milho, uva
passa, ervilha, presunto, maionese e batata palha — Sem alergénicos

Sobremesa

1. Pudim de leite com calda de laranja, crocante de castanha - Contém
ovo, castanha e lactose

2. Torta de banana com canela, doce de leite, chantili e cacau - Contém
ovo, lactose catanha

3. Travessa de Coco com compota de frutas vermelhas, bolo esponjoso
) molhado na calda de frutas amarelas — Sem alergénicos '
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Arroz: kg

Farofa: 400g
Proteinas: Tund
Salada de forno:700g
Salada: 1 opgdo
Sobremesa: lund

Arroz: 1,5kg

Farofa: 600g
Proteinas: 2 und
Salada de forno: 900g
Salada: 2 opgoes
Sobremesa: 2und
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1. Arroz, lentilhas, salsa e tomate assado - Sem alergénico
2. Arroz com cogumelos e salsa - Sem alergénico

3. Arroz com uva passa branca, améndoas e bacon - Sem alergénico

1. Farofa crocante, tostada no azeite de alho assado, pernil desfiado,
coentro e castanha - Sem alergénico

2. Farofa com panko, cebola roxa, coco em fitas - Contém gliten

3. Farofa com milho crocante, abacaxi, presunto desidratado e salsa - -
Sem alergénico
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1. Fino bacalhau: Peixe branco curado, molho de espumante, azeitonas,
mini cebolas e améndoas - Contém améndoas '

2. Lombo com cogumelo: Lombo suino assado lentamente, servido com
molho de cogumelos, mini cebolas e alho frito — Sem alergénicos

3. Tender com abacaxi: Pernil de porco defumado e cozido, assado,
fatiado. Servido com abacaxi e molho de roma e améndoas -
Contém améndoas

1. Batatas, brocolis, tomate cereja, couve-flor e jerimum, molho de queijo
curado e queijo parmesao. Mel a parte para finalizagdo - Contém lactose
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1. Salada fresca: Alfaces americana, roxa e baby, mix de castanhas com s
sementes, picles de maca, cebola roxa, uvas, palmito e molho citrico -
Sem alergénico
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2. Ratatouille sertanejo: Legumes fatiados, caju, castanhas assadas,
molho de tomate, mel de caju a parte para finalizagao -
Contém castanhas

3. Lentilhas: Refogadas com pimentdes coloridos, cebola roxa, frutas
secas e mix de nozes e nuts para finalizar - Contém améndoas

1. Delicia de abacaxi: Creme de leite condensado, abacaxi caramelizado
e chantili - Contém lactose

2. Cheesecake: Torta assada com doce de leite, cacau amargo e
crocante de castanhas e leite frito

3. Torta de travessa: Mousse de chocolate branco com creme de
castanha, geleia de frutas amarelas, laranja caramelizada e praliné de

@ castanha - Contém castanha
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